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Nouveaux médicaments du diabète

1. Les « glitazones »

La nouveauté c’est le bilan !!!

Rosiglitazone (AVANDIA°)
L'Agence européenne du médicament (EMA) recommande la suspension des

autorisations de mise sur le marché des médicaments à base de rosiglitazone

(Avandia®, Avandamet®, Avaglim®). Cette suspension fait suite à leur réévaluation

par le Comité Européen d’évaluation des médicaments à usage humain (CHMP) qui a

conclu que le rapport bénéfice/risques était défavorable en raison de l’augmentation

du risque cardiovasculaire. La réévaluation des données récentes, annoncée en

juillet dernier, a confirmé l’augmentation du risque cardiovasculaire, principalement

la survenue d’infarctus du myocarde et d’accident vasculaire cérébral, au regard des

bénéfices attendus de diminution de la glycémie.

Communiqué de l’AFSSaPS, septembre 2010



Nouveaux médicaments du diabète

1. Les « glitazones »

La nouveauté c’est le bilan !!!

… La Commission a notamment pris en compte : les résultats de l'essai Proactive (b),

montrant l'absence de bénéfice clinique de la pioglitazone en prévention

Pioglitazone (ACTOS°): sur la sellette!

montrant l'absence de bénéfice clinique de la pioglitazone en prévention

cardiovasculaire secondaire par rapport au placebo (1,4) ; les risques accrus

d'œdèmes maculaires, de fractures osseuses chez les patientes (c), qui sont venus

s'ajouter entre autres aux insuffisances cardiaques, hypoglycémies et œdèmes sans

insuffisance cardiaque (1,5,6).

La Commission de la transparence a logiquement conclu à l'absence d'ASMR (ASMR

V) d'Actos° « dans la prise en charge des patients diabétiques de type 2 traités en

monothérapie ou en bithérapie orale par rapport aux antidiabétiques oraux

actuellement disponibles » (1). En 2004, cette ASMR avait été cotée mineure (ASMR

IV) (1)….

Revue Prescrire, Novembre 2008
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« l’effet incrétine »
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incrétine Normal

Effet

incrétine diminué

Glucose per os

Isoglycémie par glucose IV
Adapted from Nauck M et al. Diabetologia. 1986;29:46–52. 

* p≤0.05
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Les effets du GLP-1 

sur la sécrétion 

d’insuline et de 

glucagon diminuent 

quand la glycémie 

atteint la normale

*p<0.05 GPL-1 vs placebo

N= 10 patients diabétiques 

de type 2

(étudiés à deux reprises)
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« les médicaments de l’effet incrétine »

GLP-1

DPP4

Métabolites parfois actifs
Analogues GLP-1:

Exénatide

Liraglutide

G

↑synthèse d’insuline

↓sécrétion glucagon

↓apoptose cellules β
↓ vidange gastrique

↑satiété

↓appétit

Inhibiteurs DPP-4:
Sitagliptine

Vildagliptine

Saxagliptine
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« les médicaments de l’effet incrétine »

DCI Nom de marque ASMR

Une évaluation  inadéquate basée sur 

un mauvais critère de substitution

DCI Nom de marque ASMR

Exénatide BYETTA° IV

Liraglutide VICTOZA° IV

Sitalgliptine JANUVIA° IV

Vidalgliptine GALVUS° V

Saxagliptine ONGLYZA° V



Effets sur le taux d’hémoglobine HbA1C
Analogues du GLP -1

Amori, R. E. et al. JAMA 2007;298:194-206

NB: pas de différence GLP-1 like versus metformine +/- sulfamides



Effets sur le taux d’hémoglobine HbA1C
Inhibiteurs DPP -4

Amori, R. E. et al. JAMA 2007;298:194-206

Versus metformine +/- sulfamides
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Comment les évaluer?

ACCORD Study Group, NEJM 2011
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Les glitazones: EXIT

Les incrétino-mimétiques: ?Les incrétino-mimétiques: ?


